
元智大學    學年寧靜區域申請 

申請日期：       年     月     日 

 

一、 主旨：為養成學生良好健康之作息，維持宿舍安寧，保障優質居住環境，本校推動寧靜

區域之設置。 

二、寧靜區域生活規範： 

(1) 進入寧靜區請保持安靜，勿大聲喧嘩或在走廊奔跑。 

(2) 寢室內應隨時保持安靜，所有動作均應減低音量，深夜禁玩電腦遊戲，另由室友們

共同協調出各項電器（如吹風機）最晚可使用時間，以不防礙他人為原則。 

(3) 室友們共同協調就寢時間並訂定生活公約，彼此督促，維持早睡早起良好習慣。 

(4) 未經他寢室全體室友之同意時，勿在該寢逗留。 

 

三、 申請人： 

□ 未自組室友： 

本人學號                姓名                   電話                   

 

□ 自組室友： 

A床／學號                姓名                  電話                  

B 床／學號                姓名                  電話                  

C 床／學號                姓名                  電話                  

D床／學號                姓名                  電話                  

 

 


